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שלום לחברות ולחברי מחוז יהודה היקרים,
 אנו נמצאים בתקופה מאתגרת העוברת על רבים מחברינו, ולכן חשוב לנו

יותר מתמיד לחזק, לעודד ולהזכיר שכל אחד ואחת מכם הם חלק
ממשפחה גדולה ואכפתית. 

אני מבקש לשלוח מכאן ברכות לבביות לבריאות איתנה, ימים של רוגע
ובשורות טובות לכולכם ולבני משפחותיכם.

 מחוז יהודה והסניפים עומדים לרשותכם תמיד. אתם מוזמנים לפנות
אלינו בכל האמצעים העומדים לרשותכם ולקבל סיוע, הכוונה ושירות בכל

נושא. 
אנחנו כאן בשבילכם.

לאחרונה חלו גם חילופי תפקידים במחוז, ואנו מברכים את בעלי
התפקידים החדשים:

    אפי עובדיה - מנהל המחוז
    שולי אהרון - מנהלת התעסוקה

    אלישבע ואנונו – מזכירת המחוז רכזת הפרט
לקראת תקופת החגים הקרבה, מי מבין החברים הזקוק לסיוע או עזרה

מוזמן לפנות ליו”ר הסניף שלו. נמשיך לעשות כל שניתן כדי שאף חבר לא
יישאר לבד.

 מאחל לכולנו ימים טובים יותר, בריאות, אחדות וחברות טובה.
 

בברכה,
יו”ר מחוז יהודה

אילן דולפין
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דברי יו”ר מחוז יהודה



חברים וחברות מחוז יהודה שלום רב,
אני שמח לפתוח בפניכם את המידעון הראשון של מחוז יהודה. 

מטרתו של מידעון זה היא לחזק את הקשר בינינו ולעדכן אתכם באופן שוטף בפעילות
הענפה המתקיימת במחוז. 

החל ממידעון זה, נפיץ אחת לחודשיים עדכון מסודר ובו חדשות, אירועים ויוזמות המתקיימים
בסניפים השונים.

אנו מצויים בתקופה מאתגרת עבור כולנו.
לצד המציאות המורכבת, חשוב לנו להמשיך ולשמור על קשר, קהילה וערבות הדדית בין

חברי המחוז, ולהמשיך בפעילות שמחזקת את כולנו.
בנוסף, חלק מהאירועים שתוכננו בתקופה האחרונה נדחו בשל המלחמה.

.אנו עובדים על קביעת מועדים חדשים לכל הפעילויות הללו, והם יפורסמו בהמשך
במסגרת הדאגה לקשר האישי עם חברי המחוז, קיימנו לאחרונה סבב טלפונים לחברים

מעל גיל 75 כדי לשאול לשלומם ולוודא שהכול כשורה. 
כמו כן, אנו מקיימים בימים אלה אירועי הוקרה מיוחדים לחברים מעל גיל 85 בכל הסניפים

– כהוקרה על פועלם ועל היותם חלק משמעותי מקהילת המחוז.
אנו מתקרבים לחג הפסח, חג של חירות, קהילה ונתינה. אם מי מכם זקוק לסיוע לקראת

החג, אנא אל תהססו לפנות ליו"ר הסניף הרלוונטי לכם – אנו כאן כדי לסייע ולתמוך
אני מזמין אתכם להמשיך ולעקוב אחר המידעונים שיישלחו אחת לחודש החל ממידעון זה,

ולהישאר מעודכנים בכל הנעשה במחוז יהודה.

בברכה ובהוקרה
מנהל המחוז
אפי עובדיה
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דברי מנהל מחוז יהודה





דרכי התקשרות לסניפי המחוז:דרכי התקשרות לסניפי המחוז:
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אירועים מרכזיים במחוז
29/1/26 – בחירת ועדת ביקורת מחוזית

18/2/26 – סיכום שנה מחוז יהודה בראשות יו"ר צוות

אירועי יום האישה נדחה 5/3/26
מופע סטאנד- אפ ישראל קטורזה נדחה 1/3/26 



אירועים מרכזיים בסניפים

סניף ראשון לציון
חזון ישראל תחנת הכח בנהריים – 23/2/26

שמיים פתוחים וחזון הנגב – 16-18/2/26
הרצאה – סודות מחדרה של הנורומולוגית – 8/2/26

סניף רחובות
טיול לילי בבית שאן – 15/2/26

נופשון אילת – 18/1/26 
מפגש חברי הסניף בני 85+ – 15/1/26

סניף יבנה
הרצאה אתגרים בגזרה הפלסטינית – 19/2/26

מזה"ת חדש, התפתחויות והשלכות לעתיד – 29/1/26
טיול בדרום אדום – 12/2/26

סניף נס ציונה
טיול ברמת הנגב – 17/2/26

ארוחה בחשכה במרכז נא לגעת – 4/2/26
אירוע נוסטלגי לבני 80+ - 23/2/26

סניף אשדוד
נופשון דן כרמל בחיפה – 22-24/2/26

נופשון לאונרדו פלאזה אילת – 11-15/1/26
מסיבת פורים - 1/3/26 - נדחה!



תעסוקה במחוז
הרשמה בעיצומההרשמה בעיצומה

תמונות מסדנת תעסוקה כלכלית 12/1/26תמונות מסדנת תעסוקה כלכלית 12/1/26
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יוזמות וחדשנות במחוז

נבחרת מחוז יהודה - כגוררגל הליכה נבחרת מחוז יהודה - כגוררגל הליכה 

התחלנו !!!התחלנו !!!הרשמה באפרילהרשמה באפריל



חברות וחברים יקרים,
יוזמה מרגשת ומעוררת השראה של חברי מועצת המחוז, רמי חדד ואלי יומטוב, הפועלים

בהתנדבות מלאה ומתוך תחושת שליחות עמוקה למען הקהילה.

רמי ואלי הצליחו בימים אלו לארגן ולהעביר מספר ארגזי סיוע לחברים הזקוקים לכך, והכול
ביוזמה אישית, ברגישות ובדאגה אמיתית לאחר. במקביל, פנינו ליושבי ראש הסניפים בבקשה
לאתר חברים הזקוקים לסל מוצרים לקראת החג, על מנת שנוכל להרחיב את מעגל הסיוע.

חשוב להדגיש – מדובר בפעילות התנדבותית ויוזמה אישית של חברי המועצה, שאינה פעילות
רשמית מטעם הארגון, אך היא משקפת את רוח הערבות ההדדית והאכפתיות שמאפיינת

אותנו.

חברים הזקוקים לסיוע – אל תהססו. אנא פנו ליושב ראש הסניף הרלוונטי עבורכם, ונעשה כל
מאמץ לסייע ככל שניתן, ברגישות ובכבוד.

יחד נמשיך להיות שם אחד עבור השנייה.

בברכת חג שמח ובריאות טובה לכולם 

הדוהי זוחמ
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