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 6202 דצמבר - יולי מידעון צוות סניף ראשון לציון 
 

  6.27.1 -:עדכון תאריך

 

 יקרים שלוםצוות סניף ראשל"צ החברות וחברים 

 

בהם: חוגים, קורסים, הנהלת הסניף מזמינה אתכם לקחת חלק בפעילויות בכל התחומים שאנחנו עוסקים 

 .בקדנציה הנוכחית טיולים, ערבי זמר, ייעוץ אישי ועוד. נשמח להמשיך ולשרת אתכם

 

 זתשפ"הי תשרי לחגמענקים  א. 

 .זהתשפ" תשרי יגחכמדי שנה בשנה גם השנה יינתנו מענקים לנזקקים לקראת 

קשה יגיע לסניף ללא או יודע על מי מהחברים במצב  קשה מאוד כל מי מהחברים שמצבו הכלכלי

  דיחוי וימלא טופס בקשה למענק לחג.

 פעמים מענקים ברצף יופנה לוועדת פרט. 6כל חבר שקיבל 

 הטיפול בבקשת החבר הינו דיסקרטי

 

 ניםעדכו ב.

 -:של צוות CRMבמערכת מיחשוב  עידכון נתונים .1

דואר אלקטרוני  לרבות פלאפון/אנו מבקשים מכל מי ששינה נתונים כמו כתובת, טלפון

 כתובת דוא"לצוות ל ילמשרד לדווח על השינוי)דוא"ל( מתבקשים 

TZEVET.ORG.IL@RL-SNIF .כדי שנוכל לקיים קשר אמין בעת הצורך 

 

 ערכת אבלים .2

 ערכת אבלים. "צוות" חבר" תשלח לכל משפחת נפטר/נפטרת צוותארגון " על פי החלטת 

על מנת לעמוד בלוחות הזמנים, הינכם מתבקשים להודיע לסניף מוקדם ככל האפשר על 

 פרטים על מועד ההלוויה.ופטירת חבר/חברה 

 

 "נוהל "מפגשי צוות . 3 

₪  60צוות למפגש עד  חבר הסבסוד לכלחברים,  30עד  7-מ ניתן לקיים מפגש צוות

 .עד פעמיים בחודש קלנדרילכל מפגש למשתתף 

 יש לפנות לסניף.ים נוספים טבדבר פר

 

 לכל חבר₪  500מענק נופש של  .4 

 .לשנה ₪ 500כל חבר צוות יהיה זכאי למענק נופש של   

תהייה הנחה נוספת ממחירון לכל חבר , להזמנת נופשיםחברת "אשת טורס" זכתה במכרז 

 .החברה בכרטיס חבר

 .בלבד דרך "אשת טורס"את ההטבה ניתן יהיה לנצל אם יוצאים לנופש 

 לקישור עם חברת "אשת טורס"למימוש ההטבה יש להיכנס לאתר "צוות" ולהיכנס 
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 וקיבוע זכויות 190 ןתיקו .5 

 לוייעקב פנות לחבר הנהלת הסניף מר וקיבוע זכויות, יש ל 190חברים מוזמנים לבצע תיקון 

 052-3317616במספר פלאפון 

 -:יש להתארגן עם הטפסים הבאיםלצורך כך 

 מצה"ל וממקומות עבודה. 161טופס  .א

 לבקש ממופ"ת תלוש גמלה ראשון אחרי הפרישה. .ב

 שכר חודש ראשון של ההיוון.תלוש  .ג

 .(62-נשים מ 67-מ תלוש שכר חודש ראשון בגיל זכאות )גברים .ד

 תלושי שכר אחרון. .ה

 מצה"ל. 106טופס  .ו

 ומסלקה פנסיונית. יתרות עדכנית של קופות גמל/ביטוח מנהלים/קרן פנסיה .ז

 -:הערה

לפני  62נשים  67שהגיעו לגיל זכאות גברים קיבוע זכויות או תיקון קיבוע לגבי גמלאים 

הטבה משמעותית שיכולה להסתכם בהחזר של עשרות אלפי שקלים קיימת לגביהם  2012

 עפ"י פסק הדין האחרון.

 -:חשוב לדעת

 גם אליהם.מתייחס  190תיקון  2018לגבי בני/בנות זוג של גמלאים/ות ז"ל אחרי שנת 
 

 חוגים  ג.

 פעמיים בשבוע  חוג התעמלות לגיל השלישיראשון לציון מתקיים  "צוות"בסניף  .1

 דקות. 50-משך השיעור כ 09:00שעה מבימי ראשון 

 דקות. 50-משך השיעור כ 10:00שעה משלישי בימי 

ל גופנית לגי המדריכה ענת אפלבוים מוסמכת מכון וינגייט תחום התמחות פעילות

 השלישי.

 -:אימוני הכושר בחוג מגוונים וכוללים

 יכולת אירובית* 

 סיבולת לב ריאה* 

 תרגילי כוח והתנגדות* 

 גמישות ומתיחות *

 קואורדינציה* 

 יציבות ושיווי משקל* 

 .הפעילות בשילוב אביזרים שונים ומוסיקה

 :עלות

 .לחודש ₪ 150 - פעם בשבוע

 לחודש. ש"ח 210 -פעמיים בשבוע 

  2681001-054 ענת אפלבויםלפרטים: 
 

  , מקהלה מגובשת בעלת רפרטואר רחב המופיעה ברחבי הארץ.מקהלת צלילי הקשתחוג  .2

לפרטים  לחודש. קליםש 200ועלות ההשתתפות  18:30החוג מתקיים בימי שני בשעה 

 .6692657-050 -:בפלאפון רהאלאפשר לפנות למנצחת המקהלה  נוספים

 

במועדון  21:30עד  19:30בימי ראשון משעה  גילי דותןבניצוחו של  שירהלאוהבי חוג 

 "צוות" סניף ראשון לציון, במיטב שירי ארץ ישראל בעיבודים מקוריים ושירה בקולות.

  4543002-052אורית לפרטים נוספים יש ליצור קשר ישירות עם 

 לחודש.₪  200עלות השתתפות 
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 אומן שסיים את  דניאל צובריהנהלת בחמישי ו ראשוןמתקיים בימי  - חוג ציור .3 

 .The Florence Academy of Art, "פלורנס אקדמי אוף ארטלימודי האומנות ב"

  .לחודש₪  340מחיר  

 זמני פעילות החוג 

 13:00עד  10:30ימי ראשון משעה 

 13:00עד  10:30ימי חמישי משעה 

 המשתתף בחוג., הצבעים והחומרים הנדרשים על חשבון יודגש

 .דניאל צובריהתשלום הינו ישירות לאומן  יירשםוכל המעוניין ייצור קשר עם הסניף 

 

 חברותא ד.

 בשעות הפתיחה של הסניף.ה חמה וכיבוד קל יחברי סניף ראשל"צ מוזמנים לשתי 

 ., פאזלשש בש, דומינו, קלפים, דמקה -לשחק משחקי שולחן כגון: 

 מצוין בסוף המידעון.פירוט שעות פתיחת הסניף  

 

 ספרייה ה.

 יש באפשרותכם להשאיל ולהחליף ספרים., ספרייה לשירות חברי צוות קיימתבסניף ראשל"צ  

 בספרייה תוכלו ליהנות ממגוון הספרים שבסניף. 

 נשמח לתרומות להעשרת הספרים. 

 יעוץ . ו

 -הבאים:ניתן להתייעץ בתחומים  . 1

 .מלאיםגהויעוץ הנדסי עם חברינו  לתזונה וריפוי טבעי, ייעוץ עריכת צוואות, יעוץ מס

 .טלפונים ימסרו לפונים במשרד
 

  עזרא כהן גמלאיהמ מיסי מס הכנסהניתן לקבל יעוץ חינמי בנושאי  . 2

 קיבוע זכויות. - 190תיקון  ,ביטוח לאומי ,כנסההתיאום מס, החזרי מס  -כגון:

 -:. יש להצטייד בטפסים הבאים67וגברים מעל גיל  62קיבוע זכויות מיועד לנשים מעל גיל 

 (8שלוחה  1111 פון)לפנות למופ"ת בטל 161אישור היוון וטופס 

 .106תלוש משכורת וטופס 

 .עזרא כהן החבר רק מי שבידיו כל הטפסים הנ"ל ירשם בסניף לקביעת פגישה אישית עם

 .יעקב לוימרכז הנושא בסניף חבר ההנהלה מר 

 

 -:טיולים ואירועיםהרצאות,  .ז

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  20267.8.יום ד'  .1

 "דמיון, מיסטיקה או אמת -תנ"ך " -:הרצאה בנושא

ספרים  17" כתב אוהבי ספרסופר, מרצה ובעל הוצאת ספרים " -ד"ר שי וייסברג המרצה 

 בנושאי רוח האדם מזוויות ראייה שונות, הקים וניהל בתי ספר למחוננים.

משלבת חומר רבגוני ומתארת את מקומו של התנ"ך אצל העם היהודי, מה ההבדל ההרצאה 

בין מיסטיקה למדע, רציונליות מול אמונה, האם כל נס הוא נס, ניתוח נושאים מהתנ"ך על פי 

 המדע, מחקרים ועובדות, סיפורים ואמונות.

 

  צבי רמת גןפליישר בבית  -הצגה  .2 

 תפורסם בנפרד(  יאהת יצ)שע 19.7.2026יום א'   

 דרמה ישראלית אקטואלית עוצמתית, מרתקת ומהנה.  

תושבי השכונה הוותיקה בעיר ואם בישראל, מתלהבים לראות את הבתים החדשים הקמים 

 .ונבנים מול עיניהם ומחליפים את הבתים הישנים
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משפחות וילדים, אך תמלא באנשים תפניה בקדם והם מלאי תקווה ששכונתם הישנה תחדש 

הם נוכחים לדעת. שהשכנים החדשים הם בני הקהילה שמחתם מתחלפת בתדהמה כאשר 

התושבים הוותיקים מנסים להסתגל למציאות החדשה  החרדית המונהגת על ידי הרב אנגל.

המציאות המשתנה מאיימת לחסל את  ובניהם גם אריה וברטה פליישר, בעלי האטליז המקומי

הוותיקים הזוג את כל כספם, וההתנגשות בין החרדים החדשים והחילוניים העסק בו השקיע 

 .מקצינה, והמאבק בין הזרמים, על מי יקבע את דמותה של השכונה הפך להיות גורלי

 ₪  80מחיר למשתתף 

 המחיר כולל כיבוד והופעה.

 (תפורסם בניפרדגן נחום )שעת יציאה  2ההסעה תצא מרחוב תמר אבן 

 

 הגבול אל עולם הצבעים ממשמר טיול 22.7.26יום ד'  .3 

 )גן נחום(   ראשל"צ 2התארגנות ויציאה מרחוב תמר אבן  06:20  

 .באור עקיבא קבלת כריך ובקבוק מים אישיהפסקת בוקר  **  

והמופרצת רצועת חוף ציורית ויפה  - סיור רגלי קצר בשמורת הטבע חוף הבונים **

 שתיים וערכי טבע מיוחדים.אבר נופי פראביותר בארץ. מקום שזורים יחד 

"בית הצבעים" מספר את סיפור חייו  - סאם חלביביקור בבית המצוייר של האמן  **

, קשיים, התמודדות ואובדן משמר את של האמן סאם חלבי בו הוא עבר שמחות

הזיכרון בצבע ללא חשיבות לערך נדל"ני או לחומר ומכניס את אמנותו לחיי האנשים 

 ואופטימיות.ו לשמח ולתת תקווה יכשמטרות

הוא מוקד מורשת מרכזי בזיכרון יעקב,  - כרוןיביקור בבית כנסת אוהל יעקב בז **

 רוטשילד לזכר אביו, יעקב. במימון הברון אדמונד ג'יימס דה 1886-שהוקם ב

להתל  ההיסטורי, במהלכו הוקם הגג הוא ממוקם בלב המדרחוב ונודע בסיפור בנייתו 

 בחוקי השלטון הטורקי ולמנוע את הריסת המבנה.

 .מלון עדן איןארוחת צהריים ב **

מרכז מורשת משמר הגבול השוכן בצומת  - עירוןמוזיאון מורשת מג"ב מחלף  **

, הוא אתר ההנצחה והמורשת ל(מוך לבקעת עירון ועמק יזרעא)סמשמר הגבול 

יו, הישגיו ותמשמר הגבול ולתיאור תולדהמרכזי של החיל. הוא מוקדש להנצחת חללי 

 יבשה" של משמרות הגבול מאז קום המדינה.-ופעילותו המבצעית של "חיל הים

 נסיעה חזרה הביתה. **

 ₪ 200מחיר למשתתף  

 טריו תיירות ואירועים בע"מיש לרשום צ'ק לפקודת  

 התוכנית ניתנת לשינויים 

 

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  267.29.' דיום  .4

 "המבצעים המיוחדים של המודיעין הישראלי מעבר לקווי האויב" -:הרצאה בנושא

ם האיסוף המודיעיני וסיכול הטרור ובעברו איש מערכת הביטחון בתח -יצחק עזרא המרצה 

 שנה. 30-במשך יותר מ

 רבת שנים עם העולם הערבי.עזרא הכרות  ליצחק

 האיסוף המודיעיני וביצוע המבצעי.איך מתנהלים, הכיסוי הערכי,  -המבצעים הנועזים 

 

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  12.8.26יום ד'  .5

 "מאחורי הקלעים של הקולנוע למעלה משלושים שנות עשייה" -:הרצאה בנושא

שנים והיה  35פעל בתחום הקולנוע והטלוויזיה בישראל ובחו"ל במשך  -עמרי מרון המרצה 

במשך חמש שנים יו"ר איגוד מפיקי הקולנוע הפקות, עמרי היה  1500-מעורב מלמעלה מ

 בישראל.  הוהטלוויזי
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ההרצאה מתארת את האתגרים בהפקתו של הסרט באמצעות מצגת שבה משולבים קטעי 

 סרטים ומהווה מסע מרתק דרך עולם הקולנוע הישראלי והבינלאומי לאורך עשרות שנים.

הקולנוע תוך חשיפות מאחורי ההרצאה סוקרת את שנות הפעילות של עמרי מרון בעולם 

הקלעים של תעשיית הסרטים ומאפשרת הצצה אל עולם הקולנוע שעובר שינויים טכנולוגיים 

 .21-ומהותיים במאה ה

 

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  268.26.יום ד'  .6

 "העלייה ההמונית בעשור הראשון אחרי הקמת המדינה" -:הרצאה בנושא

לאירועים מכוננים בתולדות מדינת ישראל, לרבות היסטוריה מרצה  - רוני אהרוניהמרצה 

 צבאית, עליה ותקומה, סיפורים של מנהיגים דגולים, מורשת קרב ופרשיות נעלמות ועוד.

מרצה לתולדות הזמר העברי, מומחה בנושא משק המים של מדינת ישראל, מורה דרך מוסמך 

 ומדריך סיורים בנתיבי עבר והווה.

התהליך של העלייה ההמונית שהחלה מייד לאחר הקמת מדינת ישראל ההרצאה סוקרת את 

ובמהלך מלחמת השחרור, הייתה זו עליית פליטים, ברובה ניצולי שואה מאירופה והפליטים 

 היהודיים ממדינות ערב.

 680,000-עלייה זו הביאה לגידול עצום באוכלוסיית המדינה, כאשר תוך שנים בלבד נקלטו כ

 חסר תקדים בהשוואה למדינות קולטות הגירה.עולים שזהו שעור 

בהרצאה המלווה במצגת עם מספרים ועובדות יוצגו הסיבות לעלייה, הקשיים ונתונים נוספים. 

 האם היה אפשר אחרת ועוד.

  

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  9.262.' דיום  .7 

 הבעל"טהרמת כוסית לכבוד ראש השנה החדשה התשפ"ז 

שירי ראש השנה במפגש מוסיקאלי מרגש ושירה בציבור עם נקבל את חגי תשרי עם 

מלווה במיטב השירים הנוסטלגיים האהובים  איילת שיינגרטן ןהסקסופונגנת ההמוסיקאית ו

 מכל העולם.

 

 קסם על ירושלים + סיור סליחות  -במלון רמת רחל נופש  .8 

 ימים א' עד ב' 6-7.9.2026 בתאריכים  

ווה אי הרי יהודה מלון רמת רחל מציע אירוח ברמה גבוהה ומה אל מול הנופים הקסומים של

חורש טבעי ומרחבים שלווה בסמוך למרכז העיר ירושלים, המלון ניצב בלב גן שליו ומוריק 

 פתוחים.

בריכה חצי אולימפית  -האורחים נהנים מכניסה חופשית לקאנטרי הצמוד למלון הכולל:

חיצונית בעונה, מתחם חמאם טורקי, ג'קוזי, סאונה רטובה ויבשה, חדר מקורה, בריכת קיץ 

 ר ארוך יש להצטייד בכובעי בריכה עלבעלי שי -כושר 

 -:להלן התוכנית

 יום ראשון 6.9.2026

 , גן נחום.2תמר אבן יציאה מנקודת האיסוף  06:20 **

 כריך ובקבוק מים.הפסקת בוקר בקניון הראל  **

 רי ירושלים.סיפור המקום ונוף ה –תצפית סטף  **

 אנדרטת מגילת האשל של נתן רפופורט. **

 סיפורו של שמואל הנביא. –נבי סמואל  **

 .הפסקת צהרים בקניון מלחה ע"ח המטייל **

 קבלת פנים והתארגנות –הגעה למלון  **

 בילוי חופשי / מנוחה / בריכת שחייה. **

 ארוחת ערב במלון. 18:00-20:30

 יציאה לסיור סליחות 21:00
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 נגיע לשער ציון ונבקר בקבר דוד המלך. 

 נסייר ברובע היהודי. 

 .נחווה את קריאת הסליחות -נרד לכותל  

 

 יום שני 7.9.2026

 .ארוחת בוקר במלון 07:00-09:30

 .העמסת מזוודות לאוטובוס -פינוי חדרים  09:45

ממשל שרידי ארמון מהתקופה ית ימימי בית ראשון קר -סיור באתר הארכיאולוגי  **

 .הפרסית

תצפית מדהימה לעבר , למצפה שלושת הבתים -נסיעה דרך נחל רפאים הר אורה  **

 .רודיוןמדבר יהודה וה

 .משם נמשיך להפסקת צהריים ע"ח המטייל וזמן חופשי בשוק מחנה יהודה

 על ירושלים ממערב וסיפור הקרב בתש"ח.תצפית  -נסיים בהר אדר  **  

 נסיעה חזרה הביתה. **  

 ₪  750 בחדר זוגי מחיר למשתתף   

 ₪ 1200  מחיר ליחיד בחדר  

 התוכנית ניתנת לשינויים  

 לפקודת "צוות"יש לרשום  המחאהב  

 .תשלומים דחויים כשהראשון ביום ביצוע הנופשון 3ניתן לשלם עד   

 דמי ביטול  

 ללא דמי ביטון –ימי עבודה לפני הנופש  14עד   

 50%ימי עבודה לפני הנופש  14-ביטול שפחות מ  

 תשלום מלא. -ימים לפני הנופש או פחות  7ביטול של   

   

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  16.9.26יום ד'  .9 

 "השואה והגבורה" -:הרצאה בנושא

שנים בחיל האוויר בתחום  28-" סניף ראשל"צ, שירת כצוותחבר ב" -אלי לרנר המרצה 

שנה כממונה בטיחות בעבודה וכמדריך בטיחות  22-הפרישה מהצבא עבד כהטכני, לאחר 

 בעבודה במוסד לבטיחות ולגיהות.

בהרצאתו אלי לרנר מסר את סיפור הישרדותם וגבורתם של בני העיירה קוריץ שבחבל וולין 

 שנמצאת כיום בשליטת אוקראינה, דרך עיניו של אביו.

 30-קבוצת בני העיירה ודורות ההמשך לפני כ ההרצאה היא פרי מסע שורשים שעשה אלי עם

שנה ובמהלך המסע צולם סרט המבוסס על עדויות שאביו נתן במקום התרחשות הפרעות 

 ודרך הישרדותו.

 ההרצאה מסתיימת בסיפור עלייתם של השורדים לארץ והקמת מדינת ישראל.

 

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  7.10.26יום ד'  .10 

 "בהמשךיקבע ת" הרצאה

 

 גש מוזיקאלי עם צמד מהגבעטרוןטיול מפ 14.10.26יום ד'  .11

 של"צ )גן נחום(רא 2התארגנות ויציאה מרחוב תמר אבן  06:20 

 .מים אישי קהפסקת בוקר כריך ובקבו ** 

אתר ייצור החשמל הגדול  –במרכז המבקרים של חברת חשמל "אורות רבין" ביקור  **

של המאה  80-חשמל מפחם בראשית שנות הון בו החל ייצור במדינה וגם הראש

, לשמוע על תכונותיו הפחם, "היהלום השחור" ערמות. כאן תוכלו לראות את העשרים
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מובל על ק"מ לעומק הים, ממנו הוא  2-ועל פריקתו באמצעות המזח הימי, הגולש כ

 ידי מסוע ימי אל אתר האחסון המרשים בגודלו.

בשירי ארץ ישראל האהובים,  מהגבעטרוןמפגש מוזיקאלי עם צמד  - קיבוץ גבע **

שילוב שמו של הקיבוץ עם שמה של להקת  –" הגבעטרון"סיפורה של להקת 

ים, שמונה נשים ושמונה רזמ 16-. כיום הגוף מונה כ"הצ'יזבטרון" ממלחמת השחרור

תושבי העמק, הם כולם האנשים כמחצית מהזמרים הם אנשי קבוצת גבע. יתר  גברים.

 השנים. עם צמד זמרים ונגן מלווה. רובם מההתיישבות העובדת שצורפו במהלך

 .קיבוץ דברתבארוחת צהריים  **

 -, מאיר אריאל סיור של כשעתיים בעקבות שני היוצרים הגדולים - קיבוץ משמרות **

אשר כתבו הלחינו וגם שרו. הסיור יתמקד  אמן הצלילים -אמן המילים ושלום חנוך 

 האירועים המכוננים שגרמו להם לכתוב ועוד ועוד. בתחנות חייהם המהותיות,

 נסיעה חזרה הביתה **

 ₪ 200מחיר למשתתף  

 טריו תיירות ואירועים בע"מיש לרשום צ'ק לפקודת  

 

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  28.10.26יום ד'  12

 "לחיים טובים הומור" -:הרצאה בנושא

בעל יידע עשיר ומגוון בתחומים רבים, בעל תואר שני במדעי המדינה  -שלמה חלימה המרצה 

 וספרות עברית.

מהו הומור? כלפי מי הוא מופנה אילו תיאוריות קיימות לגביו, הומור שחור מהו? הומור 

 יהודי? הומור פוליטי?

 ההרצאה מלווה בבדיחות רבות.

 

  בבית צבי רמת גן הלהקה -הצגה   .31

 )שעת יציאה תפורסם בנפרד(  202611.4.' דיום   

 .מחזמר נפלא, תוסס ומהנה  

מחזמר ישראלי המבוסס על הסרט המיתולוגי, המספר את סיפורה של להקה צבאית בתקופת 

לחמת ששת הימים למלחמת יום כיפור. על רקע אירועי התקופה מתגבשת להקה הזוהר שבין מ

 יב ישראלצעירים וצעירות מוכשרים ופרועים שמופיעים בפני חיילים בכל רחחבורת  -

 -שבהם:הגדולה של אז. בין הופעות נחשפים היחסים בין חברי הלהקה על היפה והמכוער 

 .המאבקים על הסולואים, התעלולים, הרומנטיקה וההומור בצל המלחמה והמוות

 -ם:התרבות הישראלית ועדיין לא נס ליחהמחזמר מלווה בשירים שהפכו לנכסי צאן ברזל של 

 רבים ועודשיר לשלום  וכמובןשלווה, בשמלה אדומה, הבן יקיר לי אפרים אילו ציפורים, 

 .נוספים

 ₪  80מחיר למשתתף 

 המחיר כולל כיבוד והופעה.

 גן נחום )שעת יציאה תפורסם בניפרד( 2ההסעה תצא מרחוב תמר אבן 

 

 סיפור שמתחדש  -יוון: -נופש במלון כפר גלעדי  .14

 ימים ב' עד ד' 9-11.11.26 בתאריכים  

המלון שוכן בלב אזור הגליל העליון השקט והפסטורלי, צופה לעבר החרמון רמת הגולן 

חדרים מרווחים וממוזגים, לזוגות ולמשפחות,  176ובקעת החולה ומוקף נוף הררי. במלון 

 ירק ובחורש טבעי.מוקפים במדשאות, בגני 

במלון בריכת שחיה חצי אולימפית, בכל החדרים מקלחת, אמבטיה, טלוויזיה, מקרר ופינת 

 קפה.

 -:להלן התוכנית
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 שנייום  202611.9.

 , גן נחום.2יציאה מנקודת האיסוף תמר אבן  06:20 **

 ארוחת בוקר בקיבוץ עין השופט. **

 מסלול מעגלי ומוצל עם זרימת מים לאורך כל השנה. - מסלול קליל בנחל השופט **

 השביל כולל גשרי עץ, צמחייה עשירה ותצפיות מרהיבות. 

, המציע הליכה קצרה אחד המסלולים הנגישים והיפים באזור - תצפית מפל עיט **

מטרים מהחנייה( למרפסת תצפית מוסדרת המשקיפה אל קניון בזלת  100-ונוחה )כ

 עמוק ואל המפל.

 על חשבון המטייל. - ארוחת צהריים **

 .אור סער בליווי הזמרהגעה למלון, קבלת פנים בנוסטלגיה יוונית  **

היוונית מרתקת  ההמיתולוגי -בין מציאות לדמיון  - ברוכים הבאים לאולימפוס **

תיבת " ל"קופת שרציםונוכחת בחיי היומיום שלנו כמעט בכל תחום. איך קשורה "

 -" ולמה? ולמה האהבה עיוורת? מרצה קצה חוטטרה יש או אין "" האם למשפנדורה

 , מספרת סיפורים ומדריכת טיול עומק בחו"ל.רחל ספיר

 בליווי אתנחתא מוסיקלית. טעימות יין ואוזו **

 ארוחת ערב במסעדת המלון. - קליספרה **

 .במופע טברנה יוונית בשואו נוסטלגי מלהיב" יאסאסלהקת " **

בוזוקי, אקורדיון, מנדולינה, כלי הקשה וזמרת ממוצא יווני שמחה, קצבית,  -נגנים: 4 

מפתיעה ומאוד ווירטואוזית, במופע משולבים כל השלאגרים והקלאסיקות היוונית 

 שהקהל מכיר.

 

 שלישייום  202611.10.

 מלון.מסעדת הארוחת בוקר ב - קלימרה 07:30-10:00

  -" היוונית שליחתונה " ועד ל"זורבהיוון בקולנוע מ" **

 מומחה לקולנוע. - רפי שרגאיהרצאה בליווי מצגת קטעים ממיטב הסרטים. מרצה  **

 .הפסקת מרק **

הזמרות הגדולות של יוון מסע קסום על המוזיקה היוונית, דרך סיפור  -" פני מלאך" **

בהרצאה מרגשת בשילוב דורית פרקש  -חייהן ושיריהן של הזמרות האגדתיות. זמרת:

 ה.שיר

 בליווי אתנחתא מוסיקלית. ן ואוזויטעימות י **

 ארוחת ערב מסעדת המלון. - קליספרה **

, להקת יוני פוליקרמופע יווני אמיתי.  - הסופלאקיסו יוני פוליקר -:פפלומאיקה **

 על האקורדיון. ליובוב גאריהסופלאקיס ו

 

 רביעייום  202611.11.

 ארוחת בוקר במסעדת המלון. - קלימרה 07:30-10:00

 העלאת המזוודות על גבי האוטובוס. -פינוי החדרים  10:00

חללי מלחמת  28השוכן סמוך למצודת כ"ח, מנציח את  - ביקור במוזיאון הרעות **

העצמאות שנפלו בקרבות הקשים על המצודה. המוזיאון מבוסס על ערכי אחוות 

וגיות מתקדמות, מורשת הקרב, ופינת הלוחמים ומציע את סיפור הקרבות בטכנול

 הנצחה מרגשת.

מכוורת בוטיק משפחתית הממוקמת במושבה יסוד  -ביקור במכוורת הכל דבש  **

על ידי משפחת יוסף ומייצרת דבש  2006המעלה שבגליל העליון. היא הוקמה בשנת 

 אקליפטוס ושיזף, המופקים מפרחי הגליל. -טהור מזנים שונים, כגון:

 ארוחת צהריים במסעדת הטאג'ין בחצור הגלילית.ל הפסקה **

 סיעה חזרה הביתה.נ **
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 ₪  1600 מחיר למשתתף בחדר זוגי 

 ₪ 2560  מחיר ליחיד בחדר   

 התוכנית ניתנת לשינויים  

 במשרד(של החברה )יש חותמת  טריו תיירות ואירועים בע"מלפקודת יש לרשום  המחאהב  

 דחויים כשהראשון ביום ביצוע הנופשון.תשלומים  3ניתן לשלם עד   

 דמי ביטול  

 ללא דמי ביטון -ימי עבודה לפני הנופש  14עד   

 50%ימי עבודה לפני הנופש  14-ביטול שפחות מ  

 תשלום מלא. -ימים לפני הנופש או פחות  7ביטול של   

 

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  25.11.26יום ד'    .15

 "סביבתיות שהשפיעו על ההיסטוריהמגיפות " -:הרצאה בנושא

גיאוגרף ויועץ סביבתי, מתמחה בתחום ניהול מדיניות מים, סביבה  -עופר ניסים המרצה 

 ובטחון, טרור ומזרח התיכון.

ההרצאה תעסוק בבעיות הקשורות בשינוי האקלים וההתחממות הגלובאלית וכיצד אלה 

מגיפות מעצבות סביבה, מדוע  גורמים להפצת מגיפות בקצב מהיר בהשוואה לעבר, כיצד

מדינות איים חסינות יותר, האם מגיפות סביבתיות מובילות להגירה ומשנות מציאות ביבשות 

ובמדינות ומדוע הושמדו אוכלוסיות בעולם בטבע ובאנושות עם הפצתן והיעלמותן של 

 מגיפות.

 

 "צוות" סניף ראשל"צאירוע שנתי ל .26127.יום ב'  .16

 נצר חצר ב )נר רביעי של חנוכה( ל"צוות" סניף ראשל"ציתקיים אירוע שנתי 

 (קיבוץ נצר סרני)

 .למשתתף₪  150 ,זו השנה השלישית ברציפות שהאירוע לא מתייקר 

ארוחה עשירה מגוונת ורבת טעמים, הופעה יוונית סוחפת ומסיבת קבלת פנים מפוארת, 

 ריקודים.

 פרסום מפורט יצא בניפרד.

 

 בסניף "צוות" 19:00בשעה  16.12.26יום ד'   .17

 "הים של החיים" -:הרצאה בנושא

 תובנות מעשיות להתפתחות ממסע אל מעבר לאופק.

בוגרת לימודי רפואה תזונתית, מרצה ומנחה לחיים בריאים  –אביגיל בן עמי המרצה 

באופן נגיש ומאוזנים, מדיטציה ומיינדפולנס, מחברת בין חכמה עתיקה לתובנות מודרניות 

 וחווייתי.

הרצאה סוחפת המבוססת על מסע של אביגיל לחציית האוקיאנוס, עם רגעי שיא, סערות בלב 

האתגרים בחיים, הסערות  -ים ואתגרים שמזכירים לכולנו את המסע שאנו עוברים ביומיום 

 בסביבתנו ובתוכנו.

 נגלה דברים מעניינים.מלווה דרך תמונות, סרטונים וסיפור אישי, נצלול אל עומק החווי ו

 

 חיפה -נופש במלון דן פנורמה  .18 

 ימים א' עד ג' 27-29.12.26 בתאריכים  

דן פנורמה חיפה בלב הכרמל, מעל מרכז פנורמה ומול גן האם, במרחק הליכה ממקדש 

 הבכל החדרים ערכת קפה, טלפון, טלוויזי WIFIהבהאים, הסינמטק וגן החיות החדש חיבור 

LCD  ערוצי לווין, רדיו, מייבש שיער, מיני בר וכספת. 24עם 

 -:להלן התוכנית
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 ראשוןיום  202612.27.

 , גן נחום.2יציאה מנקודת האיסוף תמר אבן  06:20 **

 ארוחת בוקר בקיבוץ עין השופט. **

נלך לאורכו של הנחל בין עצי היער ונהנה השלווה  - בנחל השופטהליכה מסלול  **

והרוגע, מהזרימה המוקפת בפריחה ובחורש שטבעי, נספר על פעילות השופטים 

 מתקופת התנ"ך וטחנות הקמח בתקופה המוסלמית. מסלול הליכה הלוך ושוב כשעה.

ולוגיה שוכן בתוך אוניברסיטת חיפה, המוזיאון מתמקד בארכא - ביקור במוזיאון הכט **

של ארץ ישראל מתקופת המקרא ועד לתקופה הביזנטית, וכולל אוסף אמנות 

אימפרסיוניסטית ייחודי עם יצירות מאות ואן גוך ומונה. גולת הכותרת היא ספינה 

 שנה שנמשתה מול חופי מעגן מיכאל. 2400עתיקה בת 

 על חשבון המטייל. - ארוחת צהריים **

 חדרים.הגעה למלון, קבלת  **

 ארוחת ערב במלון **

 ערב בידור במלון **

 

 שנייום  202621.28.

 ארוחת בוקר במלון. 06:30-09:30 **

ציירת ואמנית שגדלה בכפר אבו סנאן ופרצה את כבלי  - מפגש עם חתאם היבי **

המסורת. ביתה, הצופה אל כרמי הזית, מעוצב בטעם רב. את הקירות מעטרים 

אלמנטים מרוקאיים, על הרצפות פסיפסים צבעוניים ומשרביות בכל אשר פונה העין. 

בביתה זה בית שכולו שיר הלל ליופי צרוף עשוי בידי אישה שעוצמתה שקטה. נתארח 

המיוחד ונשמע על קורות חייה בחברה המוסלמית הפטריאכלית ואיך פילסה את דרכה 

 באהבה ובנועם.

וסים, שעבד במוסך  -ביקור במוזיאון האקולוגי של האמן הבינלאומי וסים בוקאעי  **

ונהג לאסוף חלקי חילוף, חתיכות ברזלים וכל בדל של חפץ שמצא. כל אלה הפכו תחת 

שגעות, חוצות כל גבול ודמיון. שיטוט בין משעולי המוזיאון האקולוגי ידיו ליצירות מ

, שהקים עם אשתו דינה, מגלה חלקי פרזול של וילונות שהפכו לנמלים מעופפות

מכונת כביסה נושנה שהיא היום קן לתוכים, אריה עצום מברזלים ועוד כהנה וכהנה 

 פסלים מרהיבים שעשויים רובם ככולם מחפצים שהושלכו.

 .על חשבון הטייל -ארוחת צהריים  **

 חזרה למלון. **

 .ארוחת ערב במלון 18:30-21:00 **

 .יציאה לסיור לילה בערב **

 

 שלישייום  202612.29.

 ארוחת בוקר המלון. 06:30-09:00 **

 אוטובוס.במזוודות  -פינוי החדרים  09:30

חיפה מציג את תולדות הרכבות בארץ. הוא שוכן בתחנת " - ביקור במוזיאון הרכבת **

" ההיסטורית. התצוגה כוללת קטרים וקרונות עתיקים )כולל קטר הקיטור מזרח

האחרון וקרון לחימה משוריין(, מסמכים, ציוד איתות, כרטיסים היסטוריים ותצוגות 

 ועד ימינו. 1890המספרות את התפתחות הרכבות מאז 

כפרי השוכן בכפר  מוזיאון ומרכז מבקרים - ון יענקל'ס שטעטלביקור במוזיא **

, 19-עד ה 16-חסידים, התרבות והמסורת בעיירות מזרח אירופה )השטעטל( במאות ה

 וכולל אוספים אותנטיים, הדרכות, ואירועים תרבותיים.

 .ארוחת צהריים בקיבוץ יגור **

 נסיעה חזרה הביתה. **
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 ₪  1500 מחיר למשתתף בחדר זוגי 

 ₪ 2050  מחיר ליחיד בחדר   

 התוכנית ניתנת לשינויים  

 )יש חותמת של החברה במשרד( טריו תיירות ואירועים בע"מלפקודת יש לרשום  המחאהב  

 תשלומים דחויים כשהראשון ביום ביצוע הנופשון. 3ניתן לשלם עד   

 דמי ביטול  

 ללא דמי ביטון -ימי עבודה לפני הנופש  14עד   

 50%ימי עבודה לפני הנופש  14-ביטול שפחות מ  

 תשלום מלא. -ימים לפני הנופש או פחות  7ביטול של   

 

 טבלת ריכוז הרצאות, טיולים ואירועים. -נספח א'  

 

ותסתיים  בשעות פתיחת הסניףפרסום המידעון ההרשמה לכל האירועים תחל מיום 
 .כשבוע לפני ביצוע האירוערוע ילכל א

 

 יו"ר הסניף ,יעקב סלע

 ההנהלה           וחברי 

 

 :שעות פתיחת הסניף

  12:00עד  10:00 -:בין השעות 'ה-ימים א'

  18:30עד  16:30 -:ימים א', ג', ה' בין השעות

 03-9504932פקס , 03-6173552, 03-9502873 -טלפונים:

  snif@tzevet.org.il-rl כתובת דוא"ל של הסניף

 

 !טרם ההרשמה לפעילויות .לידיעת החברים והדגשים הערות כלליות

 (יימסר ביום ההרשמה החברה המבצעת)לפקודת  .בהמחאההתשלום אך ורק  א.

 ואין רישום ללא תשלום. ם בטלפוןואין ריש ב.

 .פתיחת הקורסים והסדנאות מותנית במספר הנרשמים ג.

 .בעת הרישום תעודת חבר צוות להציגיש  ד.

 בני ובנות זוגם. ראשל"צלחברי צוות בראש ובראשונה  הטיולים מיועדים ה.

 בהתאם לשיקול דעתו של מדריך הטיול או האחראי מטעם צוות. ייתכנו שינויים בטיולים .ו

  האחריות על הטיולים היא של החברה המבצעת. .ז

 לטיולים. ביציאה "צוות"כדי למנוע אי נעימות החברים מתבקשים להצטייד בתעודות חבר  .ח

 ונבצר ממנו או אירועכדי להסיר ספק ולמנוע אי בהירות חבר שהזמין מקום לטיול או ל .ט

הבאת נלווה אחר . יו"ר הסניףללא אישור של  אחר איננו רשאי להביא נלווה זוגו להגיע מבת

 מחייבת בתשלום מלא!!! "צוות"שאינו חבר 

 מעלות הטיול. 50%-שעות לפני מועד הטיול יחויבו ב 72-חברים המבטלים רישום לטיולים פחות מ י. 

 שעות יחויבו בתשלום מלא. 24-בפחות מטיול השתתפות בבמידה ומודעים על ביטול ה 

 

 

 

 

mailto:rl-snif@tzevet.org.il
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 טבלת ריכוז הרצאות, טיולים ואירועים. -נספח א':

 טבלת ריכוז הרצאות, טיולים ואירועים

 מיקום שעה מרצה ועוד הרצאה, נופש, טיול -נושא: יום התאריך

 בסניף 19:00 שי וייסברג דמיון, מסטיקה או אמת -תנ"ך  - הרצאה ד' 8.7.26

  בבית צבי פליישר -הצגה  א' 19.7.26
 יפורסם

 בנפרד

תמר 

 2אבן 

 06:20  עולם הצבעיםממשמר הגבול אל  -טיול  ד' 22.7.26
תמר 

 2אבן 

 ד' 29.7.26
המבצעים המיוחדים של המודיעין  - הרצאה

 הישראלי מעבר לקווי האויב
 בסניף 19:00 יצחק עזרא
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 'ד 12.8.26
מאחורי הקלעים של הקולנוע למעלה  - הרצאה

 משלושים שנות עשייה
 בסניף 19:00 עמרי מרון

 ד' 26.8.26
בעשור הראשון אחרי העלייה ההמונית  - הרצאה

 הקמת המדינה
 בסניף 19:00 רוני אהרוני

 'ד 2.9.26
הרמת כוסית לכבוד ראש השנה החדשה 

 הבעל"טהתשפ"ז 

איילת 

 שיינגרטן
 בסניף 19:00

 ב'-א' 6-7.9.26
סיור קסם על ירושלים +  במלון רמת רחל -נופש 

 סליחות
 06:20 

תמר 

 2אבן 

 בסניף 19:00 אלי לרנר השואה והגבורה -הרצאה  ד' 16.9.26

 בסניף 19:00  תקבע בהמשך  - הרצאה ד' 7.10.26

 06:20  יקאלי עם צמד מהגבעטרוןזמפגש מו - טיול ד' 14.10.26
תמר 

 2אבן 

 בסניף 19:00 שלמה חלימה הומור לחיים טובים - הרצאה ד' 28.10.26

  הלהקה בבית צבי - הצגה ד' 4.11.26
 יפורסם

 בנפרד

תמר 

 2אבן 

 06:20  סיפור שמתחדש -במלון כפר גלעדי יוון: -נופש  ד'-ב' 9-11.11.26
תמר 

 2אבן 

 ד' 25.11.26
מגיפות סביבתיות שהשפיעו על  - הרצאה

 ההיסטוריה
 בסניף 19:00 עופר ניסים

 ב' 7.12.26
 ערב יווני  -אירוע שנתי של הסניף 

 פרסום מפורט יצא בניפרד
   

 בסניף 19:00 אביגיל בן עמי הים של החיים - הרצאה ד' 16.12.26

 06:20  חיפה -דן פנורמה  במלון -נופש  ג'-א' 27-29.12.26
תמר 

 2אבן 

 

 פירוט הפעילות, רשומה במידעון.


